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Regulamin rekrutacji do projektu  

„(Nie)idealnie idealni” 

 
NR PROJEKTU: 2022-3-PL01-ESC30-SOL-000102974 

 

§ 1 

Postanowienia ogólne 
1. Niniejszy Regulamin określa zasady rekrutacji uczestników oraz zasady uczestnictwa                                            

w projekcie pn.”(Nie)idealnie Idealni” nr 2022-3-PL01-ESC30-SOL-000102974                      
realizowanego przez Fundację na rzecz edukacji - SMART z siedzibą w Opolu ul Katowicka 65/3A 
finansowanego przez Unię Europejską  

2. Projekt został przygotowany w celu promowania wartości takich jak włączenie społeczne, 
różnorodność, tolerancja i przeciwdziałanie dyskryminacji.  

3. Szczegółowymi celami projektu są:: 
• Wzrost świadomości wśród ludzi młodych czym jest body shaiming oraz body positive. 
• Zmiana nawyków żywieniowych uczestników projektu. 
• Zwiększenie samoakceptacji ludzi młodych 
• Zwiększenie tolerancji ludzi młodych na osoby otyłe 
• Wzrost wiedzy na temat poprawnego odżywiania się.       

§ 2 

Warunki uczestnictwa w projekcie 

 
1. Uczestnikami projektu mogą być osoby w wieku 16-19 lat 
2. W celu wzięcia udziału w procesie rekrutacji należy wypełnić i własnoręcznie podpisać : 

a. Formularz zgłoszeniowy  (załącznik nr 1),  
b. Regulamin (załącznik nr 2) 
c. INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH  (załącznik nr 3) 
d. W przypadku osoby  niepełnoletniej dokumenty powinien być podpisane również przez 

prawnego opiekuna 
3. Dokumenty należy złożyć w terminie do 30.04.2023r. w siedzibie Fundacji osobiście lub 

drogą mailowa na adres kontakt@funadcajsmart.com 
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§ 3 

Szczegółowa procedura rekrutacji 
1. Organizację procesu rekrutacji przeprowadzi koordynator projektu, a rekrutację przeprowadzi  

komisja rekrutacyjna powołana przez prezes zarządu Fundacji na rzecz edukacji – SMART 
2. Rekrutację właściwą poprzedzą działania informacyjno-promocyjne w trakcie spotkań 

bezpośrednich z potencjalnymi uczestnikami projektu. 
3. Planuje się objąć wsparciem grupę 10 osób 
4. W przypadku dużego zainteresowania istnieje możliwość objęcia wsparciem większej liczby 

chętnych osób 
5. Komisja rekrutacyjna stworzy listę uczestników oraz listę rezerwową kandydatów, którzy 

spełniają wymogi uczestnictwa w projekcie i będą kwalifikowani w przypadku rezygnacji osób z 
listy głównej uczestników 

§ 4 

Warunki uczestnictwa w działaniach projektowych 
1. Uczestnikiem działań projektowych zostaje osoba, która została zakwalifikowana do 

uczestnictwa w niej przez komisję rekrutacyjną. 
2. Osoby zrekrutowane mają możliwość uczestniczenia w następujących formach wsparcia: 

• spotkania aktywizujące osoby młode – aktywności sportowe 
• spotkania z psychologiem  
• warsztaty kulinarne  
• spotkania z dietetykiem 

§ 5 

Postanowienia końcowe 
1. W sprawach spornych ostateczna interpretacja regulaminu rekrutacji  i uczestnictwa                       

w projekcie należy do prezes zarządu Fundacji na rzecz edukacji - SMART. 
2. Uczestnik nie pokrywa żadnych kosztów udziału w projekcie. 
3. Do czasu zakończenia projektu oraz całkowitego rozliczenia projektu, uczestnik jest 

zobowiązany do udzielania wszelkich wyjaśnień w kwestiach ułatwiających ewaluację oraz 
rozliczenie projektu. 

 

Załączniki do regulaminu rekrutacji: 
1. załącznik nr 1: Formularz zgłoszeniowy 
2. załącznik nr 2 regulamin projektu 
3. załącznik nr 3 Informacja o przetwarzaniu danych osobowych 

 


